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TENNIS PERSPEKTIVEN  TENNIS ANGEBOT ELTERN

JUNIOREN 
TENNIS

Tennis Long Arnold Tennis    Juniorentennis KONTAKT



BREITENSPORT
4 bis 18 Jahre 

4 Jahre   6 Jahre   8 Jahre   10 Jahre   12 Jahre   14 Jahre   16 Jahre   18 Jahre

TENNIS LEISTUNGSSPORT

TENNIS AUSBILDUNG LEISTUNGSSPORT
9 bis 18 Jahre 

AUSBILDUNG
ab 15 Jahre  

TENNIS BREITENSPORT

Die Sommerkurse finden vom 2. 
April - 4. Oktober 2024 im Tennisclub 
Risch-Rotkreuz statt. 

PERSPEKTIVEN

APRIL - OKTOBER OKTOBER - MÄRZ

Die Winterkurse finden vom 23. 
Oktober 2023 - 29. März 2024 in der 
Tennis & Squash Halle in Hünenberg 
statt.

Zusammen mit dem Tennisclub Risch-Rotkreuz haben wir die Voraussetzungen und 
Gelegenheiten geschaffen, dass Kinder & Jugendliche von Montag bis Freitag täglich 
ins Tennistraining kommen können. Wir bieten wöchentlich 20 Stunden Trainings für 
alle Alterskategorien und Spiellevels ganzjährig, Sommer & Winter, an. Bei Regen und 
im Winter trainieren wir in der Tennis & Squash Halle in Hünenberg. Für zukünftige 
Tennisleiter bieten wir bezahlte Praktikumsplätze an. 



UNTERRICHTSZEITEN
JUNIOREN
• Montag 15.00 - 20.00 Uhr
• Dienstag 16.00 - 19.00 Uhr
• Mittwoch 13.00 - 19.00 Uhr
• Donnerstag 16.00 - 20.00 Uhr
• Freitag 15.00 - 20.00 Uhr

PREISE 
SOMMER & WINTER
• CHF 345.-- (Sommer) 
• CHF 595.-- (Winter) 
 
19 Trainings pro Saison 
(exkl. Schulferien)

VORTEILE 
MITGLIEDSCHAFT
• Online Platzreservation
• Junioren-Interclub
• Teilnahme an Junioren-Clubevents
• Bezahlte Praktikumsplätze Leiter

Vorbereitung für Swiss Tennis, J&S Kurse
Empfehlungsschreiben
Praktikumsplatz Juniorenkurse

Junioren können von den Strukturen 
eines Tennisvereins in vielen Bereichen 
profitieren: 

1. Infrastruktur Tennisplätze
2. Trainer- und Trainingsangebote
3. Viele Altersgruppen und Spiellevels
4. Junioren-Interclub & Turnierlizenzen
5. Ausbildung Jugend & Sport
6. Bezahlte Praktikumsplätze
7. Förderungsprogramme
8. Langfristige Perspektiven

ANGEBOT

OKTOBER - MÄRZ



ELTERN

www.longarnold.ch
WELCHE PERSPEKTIVEN IM TENNIS MÖCHTE MAN DEM KIND ALS ELTERN
ERMÖGLICHEN?

• Sich selber und seine eigenen Grenzen kennenlernen
• Persönlichkeitsbildung
• Tennis als Lebensschule erfahren
• Tennisprofi werden
• Tennis und Ausbildung kombinieren (College/Universitätstennis USA)
• Tennisleiter werden
• Als Tennislehrer vom Tennis leben
• Als Wettkampftrainer Kaderjunioren trainieren

Als Eltern sehen sie, dass sie ihrem Kind vielfältige Perspektiven in der Sportart 
Tennis bieten können. Welche Perspektiven möglich sind, hängt vom elterlichen 
Umfeld, den Trainerpersönlichkeiten, den Tennis Strukturen, den finanziellen Mitteln 
und letztendlich vom Spieler, der Spielerin selber ab.  


